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KLASA | KLASA | KLASA
Ip. Temat zajec '::,;T:
IV \" VI
Liczby naturalne

1. Algorytm pisemnego dodawania liczb naturalnych. x
2. Algorytm pisemnego odejmowania liczb naturalnych. x
3. Algorytm pisemnego dodawania i odejmowania liczb naturalnych - rozwigzywanie zadan tekstowych. Cw. X
4. Mnozenie liczb naturalnych przez 10, 100, 1000, ... X
5. Pateczki Napiera — mnozenie liczb naturalnych przez liczby jednocyfrowe. w X
6. Algorytm pisemnego mnozenia liczb naturalnych. x
7. Algorytm pisemnego mnozenia liczb naturalnych przez czynnik z zerami. X
8. Dzielenie z reszta. x
9. Algorytm pisemnego dzielenia liczb naturalnych przez liczby jednocyfrowe. X
10. |Algorytm pisemnego dzielenia liczb naturalnych przez liczby dwucyfrowe. X
11. |Algorytmy dziatan pisemnych - rozwigzywanie zadan tekstowych. Cw. x x
12. |Rdzne sposoby pisemnego mnozenia liczb naturalnych. w X
13. |Rdzne sposoby pisemnego dzielenia liczb naturalnych. w X
14. |Cwiczenia algorytméw dziatar pisemnych w zakresie liczb naturalnych. Cw. X X
15. | Algorytmy dziatan pisemnych w zakresie liczb naturalnych - rozwigzywanie zadan tekstowych. Cw. X X




Bryty

Tangram - uktadanie wielokatéw.

1. w
2 Nazewnictwo zwigzane z wielokgtami - przypomnienie. éw
3. Brytki bez kleju - wielosciany - modele. w
4. Nazewnictwo zwigzane z wieloscianami.

5. Szescian - nazewnictwo i siatki. w
6 Szescian - pole powierzchni catkowitej, objetosc.

7 Prostopadtoscian - nazewnictwo, siatki, modele. w
8 Prostopadtoscian - pole powierzchni catkowitej.

9 Zliczanie klockéw jednostkowych w budowlach roéznych ksztattow.

10. | Obliczanie objetosci prostopadtoscianu przez zliczanie szesciandéw jednostkowych.

11, | Obliczanie objetosci prostopadtoscianu ze wzoru.

12. Graniastostupy - nazewnictwo, siatki, modele. w
13 Obliczanie pola powierzchni catkowitej graniastostupdéw.

14, | Obliczanie objetosci graniastostupow.

15. Ostrostupy - nazewnictwo, siatki, modele. w
16 Obliczanie pola powierzchni catkowitej ostrostupéw.

17. |Obliczanie objetosci ostrostupdéw.

18. *Bryty platoriskie — nazewnictwo, modele. w
19. *Bryty archimedesowskie — nazewnictwo, modele. W /P
20. *Przekroje K
21. *Origami modutowe - krawedziowce i scianowce oraz inne modele bryt. W /P




Geometria ptaska

Wielokaty i ich wiasnosci

1. |Tangram - uktadanie prostych figur geometrycznych. w
2. |Rozpoznawanie wielokgtow - nazewnictwo. Wielokat wypukty i wklesty

3. | Proste prostopadte, kat prosty i proste rownolegte.

4. | Wzajemne potozenie prostych — rysowanie na papierze.

5. |Kwadrat i prostokat - wiasnosci.

6. |Kofo i okrag - wtasnosci.

7. | Mierzenie dtugosci odcinkdéw. Rysowanie odcinkdéw o podanej diugosci.

8. | Obliczanie obwodu kwadratu i prostokata.

9. | Obliczanie wielkosci figury poprzez zliczanie kwadratéw jednostkowych.

10. | Obliczanie pola kwadratu i prostokata o podanych bokach. Cw.
11. | Kwadrat i prostokat - rozwigzywanie zadan tekstowych. Cw.
12, |Troéjkat réoznoboczny, rownoramienny i rGwnoboczny.

13. | Rysowanie trojkatéw rownobocznych i rGwnoramiennych.

14. |Rysowanie trojkatéw o podanych bokach. Warunek tréjkata.

15. |Klasyfikacja tréjkatow ze wzgledu na katy. Suma katéw w trdjkacie

16. |Trojkaty - rozwigzywanie zadan.

17. | Czworokaty i ich wiasnosci.

18. | Trapez i jego wiasnosci.

19. | Rysowanie réznego rodzaju czworokatow.

20. | Budowanie wielokatéw o podanych witasnosciach.




21. | Czworokaty - rozwigzywanie zadan. Cw.

22. | Wysokos¢ w trdjkacie. Wyznaczanie wysokosci w trdjkacie.

23. | Wysokos$¢ w czworokgcie. Wyznaczanie wysokosci w czworokacie.

24. |Pole réwnolegtoboku, pole rombu.

25. | Pole rownolegtoboku - rozwigzywanie zadan. Cw.

26. |Pole tréjkata.

27. | Pole deltoidu, pole rombu.

28. | Pole trapezu.

29. | Pola figur ptaskich - rozwigzywanie zadan. Cw.

30. | Wielokat foremny i jego wtasnosci. W/P

31. | Pole wielokata foremnego.

32. | Parkietaze. w

33. | Koto, okrag, cieciwa i tuk.

34. | *Potozenie prostej wzgledem okregu - sieczna, styczna. K
Symetria

1. | *Rdzne rodzaje symetrii. w

2. | Symetria osiowa - wyznaczanie osi symetrii. w

3. |Symetria osiowa - rysowanie figur symetrycznych. w

4. |Konstrukcyjne powstawanie obrazéw w symetrii osiowej. K

5. |Symetria srodkowa - wyznaczanie $rodka symetrii. w

6. |Symetria Srodkowa - rysowanie figur symetrycznych. w

7. |Konstrukcyjne powstawanie obrazéw w symetrii Srodkowej. K




Przyktady Symetrii przesunieciowej i obrotowej.

Katy

Katy: definicja, wklesty i wypukty.

Katy: petny i potpetny, prosty, ostry i rozwarty.

Rozwartos¢ kata, mierzenie jego rozwartosci.

Rysowanie katéw o danej rozwartosci.

Kat i jego rozwartos¢ — rozwigzywanie zadan.

Katy przylegte.

Katy wierzchotkowe i naprzemianlegte.

Rézne rodzaje katéw — rozwigzywanie zadan.
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* Kat wpisany i srodkowy - wprowadzenie.

=
e

* Kat wpisany i srodkowy - rozwigzywanie zadan.

Konstrukcje geometryczne

[y

Geometryczne origami kartki papieru.

Konstrukcja odcinka przystajacego do danego.

Konstrukcja kata przystajacego do danego.

Konstrukcyjne dodawanie i odejmowanie odcinkow.

Konstrukcyjne dodawanie i odejmowanie katéw.

Konstrukcyjne rysowanie réznego rodzaju trojkatow.

Konstrukcja symetralnej odcinka.

Konstrukcja prostej prostopadtej do danej prostej.
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Konstrukcja prostej réwnolegtej o danej prostej.




10. | Konstrukcja dwusiecznej kata.
11. | Konstrukcja wielokgtow foremnych. K
12. | *Konstrukcja tréjkata wpisanego w okrag i opisanego na okregu.
13. [ Po co ja sie tego ucze? - wykorzystanie konstrukcji geometrycznych w zyciu codziennym.
Algebra i Arytmetyka
Rachunek prawdopodobienstwa
1. | Odkrywanie wiasnosci kostki zwyczajnej. w
2. | Okreslanie zdarzen niemozliwych, mozliwych i pewnych przy rzucie kostkg zwyczajna. w
3. |Wydarzenia niemozliwe, mozliwe i pewne - kostka szesécienna, dwunastoscienna, moneta, baczek. w
4. |Porownywanie szans zajscia réznych wydarzen. wW
5. | Liczbowy opis szans zajscia wydarzenia. w
Statystyka
1. |Czytanie diagraméw stupkowych i kotowych. W/ K
2. |Ankieta i zbieranie danych. w
3. |Sporzadzanie diagramow stupkowych i kotowych W/ K
4. |Inne rodzaje diagramow - odczytywanie informacji. W/ K
5. |Pojecie $redniej arytmetycznej.
6. |Inne podstawowe pojecia statystyczne - mediana, moda. w
7. |* Ilez tych srednich? - rézne rodzaje wartosci srednich. W/ K
Utamki zwykile
1. |Utamek jako czes¢ catosci.
2. | Graficzna interpretacja utamka zwyktego.




3. | Utamek zwykly - zapisywanie i odczytywanie liczb zapisanych za pomoca utamka zwyktego.

4. |Liczba mieszana. Przedstawianie liczb mieszanych postaci utamkéw (utamek niewtasciwy)

5. |Utamek jako iloraz.

6. |Utamki rowne.

7. |Skracanie i rozszerzanie utamkdw.

8. |Porownywanie utamkow o jednakowych mianownikach oraz o jednakowych licznikach.

9. | Ufamki na osi liczbowej.

10. | Utamek liczby.

11. | Dodawanie i odejmowanie utamkow o tym samym mianowniku.

12. |Dodawanie i odejmowanie utamkow o réznych mianownikach.

13. | Dodawanie i odejmowanie liczb mieszanych.

14. | Mnozenie utamka przez liczbe naturalna.

15. | Mnozenie utamkéw zwyktych.

16. |Liczby odwrotne.

17. | Dzielenie utamkow przez liczbe naturalna.

18. | Dzielenie utamkdéw zwyktych.

19. |Dodawanie i odejmowanie liczb wymiernych.

20. | Mnozenie i dzielenie liczb wymiernych.

21. | Dziatania taczne na utamkach zwyktych. Cw.
Wyrazenia dwumianowane i liczby dziesietne

1. | Obliczenia zwigzane z czasem.

2. | Mierzenie. Rozne jednostki diugosci. w




3. |Rdzne sposoby zapisywania dtugosci.

4. |Jednostki masy. Zamiana jednostek dtugosci i masy - ¢wiczenia.

5. |Zapis dziesietny wyrazen dwumianowanych.

6. |Zapisywanie i odczytywanie liczb dziesietnych.

7. |Dodawanie i odejmowanie wyrazen dwumianowanych.

8. |Poréwnywanie liczb dziesietnych.

9. |Algorytm dodawania i odejmowania liczb dziesietnych.

10. | Algorytm dodawania i odejmowania liczb dziesietnych — rozwigzywanie zadan. Cw.

11. | Mnozenie liczb dziesietnych przez 10, 100, 1000, ...

12. | Dzielenie liczb dziesietnych przez 10, 100, 1000, ...

13. | Mnozenie liczb dziesietnych przez liczby naturalne.

14. | Dzielenie liczb dziesietnych przez liczby naturalne.

15. | Dziatania na liczbach dziesietnych - rozwigzywanie zadan. Cw.

16. | Algorytm pisemnego mnozenia liczb dziesietnych.

17. | Algorytm pisemnego mnozenia liczb dziesietnych - rozwigzywanie zadan. Cw.

18. | Algorytm pisemnego dzielenia liczb dziesietnych.

19. | Algorytm pisemnego dzielenia liczb dziesietnych - rozwigzywanie zadan. Cw.

20. | Algorytmy dziatan pisemnych na liczbach dziesietnych — rozwigzywanie zadan. Cw.
Procenty (poza podstawa programow3)

1. |Wprowadzenie pojegcia procent. w

2. |Jaki procent figury zamalowano. w

3. |Obliczanie procentu liczby.




4. |Obliczanie liczby na podstawie jej procentu.
5. |Obliczanie procentu liczby i liczby, gdy dany jest jej procent — rozwigzywanie zadan.
6. |Rozwigzywanie zadan tekstowych zwigzanych z procentami. Cw.
7. | Zastosowanie obliczen procentowych w zyciu codziennym. w
Rézne systemy liczenia
1. |Egipski system zapisu liczb. w
2. | Pozycyjny system zapisu liczb.
3. |Zapisywanie i odczytywanie liczb zapisanych znakami rzymskimi.
4. |System dziesietny zapisu liczb.
5. | *Inne systemy liczenia. W/ K
Szacowanie i zaokraglanie
1. | Zaokraglanie liczb dziesietnych do liczb naturalnych.
2. | Setki, dziesiatki i miejsca po przecinku — zaokraglanie liczb dziesietnych.
3. | *Miejsca znaczace.
4. |Szacowanie wynikdw dziatan na liczbach naturalnych.
5. |Szacowanie wynikéw dziatan na liczbach dziesietnych.
6. |Szacowanie w zyciu codziennym.
Uktad wspotrzednych
1. |Gra w statki — wprowadzenie do uktadu wspotrzednych. K
2. |Punkty w uktadzie wspoétrzednych — odczytywanie i zaznaczanie punktéw.
3. |Wielokaty w ukfadzie wspdtrzednych.
4. | *Symetria osiowa i Srodkowa w uktadzie wspoétrzednych. K




5. |Zaznaczanie zaleznosci w uktadzie wspétrzednych.
ROwnania i nierownosci
1. |Rozwigzywanie zadan - zagadek z wykorzystaniem wagi.
2. | Symboliczny zapis sytuacji przedstawionej na wadze.
3. |Zapisywanie warunkéw w postaci symbolicznej - nieréwnosci ostre.
4. |Rozwigzywanie rdwnan o wspoétczynnikach naturalnych.
5. |Rozwigzywanie rownan o wspoétczynnikach catkowitych.
6. |Rozwigzywanie réwnan. Sprawdzanie otrzymanych rozwigzan.
7. |Przedstawienie tresci zadan tekstowych w postaci rownan.
8. | Wykorzystanie rownan do rozwigzywania zadan tekstowych. Cw.
9. | Wykorzystanie rownan do rozwigzywania zadan tekstowych, w ktérych wystepuja procenty. Cw.
Jednostki miar
1. |[ROzne jednostki dtugosci - zamiana jednostek. Cw.
2. |Jednostki wagi - zamiana jednostek. Cw.
3. |Pole kwadratu jednostkowego (mm?, cm?, m?, km?3).
4. |Zamiana jednostek (mm?, cm?, m?, km?). Cw.
5. |Objetoé¢ szedcianu jednostkowego (mm?3, cm3, m3, km3, mi, I).
6. |Zamiana jednostek objetoéci (mm?3, cm?3, m3, km3, ml, ). Cw.
7. | *Gestos¢ materiatu. w
Maszynki liczbowe i funkcja
1. |Maszynki liczbowe - uzycie symboli literowych jako skréconej formy zapisu. w
2. | Maszynki liczbowe i kompozycje - formutowanie i zapisywanie prawidtowosci. w




3. |Maszynki liczbowe w uktadzie wspodtrzednych.
4. | Wprowadzenie pojecia funkcji. w
5. |*Witasnosci pewnych funkcji liniowych. K
0s liczbowa
1. |OS$ liczbowa - wprowadzenie.
2. | Zaznaczanie na osi liczbowej liczb spetniajacych podane warunki - liczby naturalne.
3. |Utamki zwykte oraz liczby mieszane na osi liczbowej.
4. |Liczby dziesietne na osi liczbowej.
5. |Zaznaczanie na osi liczbowej liczb spetniajagcych podane warunki - liczby wymierne.
6. |Liczby ujemne oraz liczby przeciwne na osi liczbowej.
Rachunek pamieciowy
1. |Rachunek pamieciowy w zakresie 100.
2. |Pamieciowe dodawanie liczb naturalnych.
3. |Pamieciowe odejmowanie liczb naturalnych.
4. |ROzne sposoby pamieciowego mnozenia liczb naturalnych. w
5. |Rdzna sposoby pamieciowego dzielenia liczb naturalnych. w
Skala
1. |Plan - czytanie i sporzadzanie planu.
2. | Wprowadzenie pojecia skali.
3. |Skala - rozwigzywanie zadan. Cw.
4. |Ksztattowanie umiejetnosci korzystania z planu miasta. W/ K
5. |Odczytywanie informacji umieszczonych na mapie. W/ K




Uktadanki

1. |Budowanie wzorkow z zapatek wedtug podanej reguty.
2. | Uktadanki- rozwigzywanie zadan otwartych.
3. | Proby stownego wyrazania zauwazonych prawidtowosci.
4. |Tangram - budowanie wyrazen algebraicznych. w
5. | Przyktady wyrazen algebraicznych.
6. |Proste operacje na wyrazeniach algebraicznych.
7. | Obliczanie wartosci prostych wyrazen algebraicznych.
8. | Wyrazenia algebraiczne, przyktady wyrazen rownych.
9. |ROwnos¢ wyrazen algebraicznych.
Potegi i pierwiastki
1. |Potega o wyktadniku naturalnym.
2. | Pierwiastek drugiego i trzeciego stopnia.
3. |Potega i pierwiastek — kolejno$¢ wykonywania dziatan.
4. |Potegowanie i pierwiastkowanie liczb mieszanych.
5. |Potega a pierwiastek. Wtasnosci potegowania i pierwiastkowania.
6. |Dziatania taczne. Cw.
Wiasnosci liczb
1. |Budowanie i zapisywanie liczb o podanych wtasnosciach.
2. | Wielokrotnosci liczb naturalnych.
3. |Dzielniki liczb naturalnych.
4. |Cechy podzielnosci przez 2, 4, 5, 10, 25, 100.




5. |Cechy podzielnosci przez 4.

6. |Cechy podzielnosci przez 3 i 9.

7. | Wiasnosci liczb parzystych i nieparzystych.

8. | Kwadraty magiczne.

9. |Sito Erastotenesa. W /K

10. |Liczby pierwsze i ztozone.

11. | Cechy podzielnosci liczb - rozwigzywanie zadan.
Ulamek okresowy

1. | Zapis dziesietny utamka zwykiego.

2. |Rozwiniecie dziesietne utamka zwyktego. Pojecie okresu.

3. |Badanie wtasnosci utamkéw dziesietnych okresowych. K

4. | *Matematyczne obrazy - utamek okresowy. K

5. |Rozwiniecie dziesietne utamka zwyktego - rozwigzywanie zadan. Cw.
Liczby catkowite

1. |Odczytywanie temperatury - liczby ujemne.

2. | Poréwnywanie temperatur.

3. |Poréwnywanie liczb catkowitych.

4. | Dodawanie liczb catkowitych.

5. |Odejmowanie liczb catkowitych.

6. | Mnozenie liczb catkowitych.

7. |Dzielenie liczb catkowitych.

8. | Dziatania na liczbach catkowitych - rozwigzywanie zadan. Cw.




Zajecia dodatkowe

7. | Wykonywanie dziatan tgcznych.

1. | *Kalkulator. w

2. | *Kalkulatory graficzne w

3. |Kolejnos¢ wykonywania dziatan. Cw

4. | Wilasnosci dziatan. (przemiennosé, tacznosc)

5. |Rozdzielnos¢ mnozenia i dzielenia wzgledem dodawania i odejmowania.

6 Roézne sposoby wykonywania obliczen, w ktorych wystepuja utamki zwykte i liczby zapisane éw
' | dziesietnie. '

Cw.

8. | *Dziatania na zbiorach.

9. | *Jezyk matematyka.

Oznaczenia:

Forma lekciji:

e W - warsztaty,
e ¢Cw. - éwiczenia,
e K - praca w pracowni komputerowej.




